
 NOUVELLES activités annuelles
(tri alphabétique)

 Activité/Lieu Renseignements/Contact Tarif 

 

 

Art floral 
Maison des loisirs 

Salle B 

Un mardi par mois de 15h à 17h30 
Un jeudi par mois de 19h à 21h 

Début : mardi 13 et jeudi 15 septembre 
Effectif souhaité : de 7 à 10 personnes 

Animatrice : Élodie MORTEAU 
� 02 43 25 39 14 - Nicole COLLIN 

60 €/trimestre 
(fleurs et matériel 

fournis) 

 

 

Cartonnage 
Encadrement 

Salle polyvalente 

Un jeudi tous les 15 jours de 13h30 à 17h30 
Début : jeudi 15 septembre 
Effectif maxi : 11 personnes 

ATELIER LIBRE 
� 02 43 25 64 35 - Jacqueline DEROUINEAU 
� 02 43 25 29 83 - Véronique BOUGEOT 

25 €/an 

  

 

Chorale 
ados/adultes 

Maison des loisirs 

Salle B 

Le mard de 19h15 à 20h45 
Début : mardi 13 septembre 

Nathalie TOMCZYK 
� 06 23 56 01 75 - Clarisse RICHARD 

135 €/an 

 

 

Éveil musical 
Maison des loisirs 

Salle A 

Le mercredi de 16h15 à 17h : 6 à 7 ans 
Le mercredi de 17h à 17h30 : 3 à 5 ans 

Début : mercredi 14 septembre 
Un samedi sur deux de 11h à 11h45 : 0 à 3 ans (*) 

Début : samedi 17 septembre 
Effectif maxi : 6 enfants par cours 

Nathalie TOMCZYK  
� 02 43 25 95 15 - Sylviane GOUHIER 

150 € (6-7 ans) 
100 € (3-5 ans) 

 
75 € (0-3 ans) 
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Initiation à la 
langue des signes 
Maison des loisirs 

Salle ASL 

Un lundi tous les 15 jours de 19h30 à 20h45 
Début : lundi 26 septembre 

Animateur : Philippe IMBERT 
� 02 43 25 92 11 – Marie-Claude LOUGNON 

70 €/an 

      (*) accompagné d'un parent 

 

Date de reprise indiquée en face de chaque activité. 
 

Venez découvrir une activité annuelle 1ère séance gratuite ! 
 

� à propos des activités ! 
 

L’ASL Neuville se réserve la possibilité d’annuler une activité, si le nombre d’inscriptions est 

insuffisant. Toute personne interrompant une activité en cours de saison ne sera pas 

remboursée, sauf cas justifié de force majeure, étudié par le bureau de l’ASL Neuville. 

Les activités enfants n’étant pas une GARDERIE, la responsabilité des parents est engagée 

AVANT l'heure de début et APRÈS l'heure de fin, indiquée pour chaque séance. 
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 Amicale Sports et Loisirs de Neuville-sur-Sarthe 
 

 

 

AAAccctttiiivvviiitttéééSSS   
SAISON  2016/2017 

 

Renseignements et informations : 

� 12 grande rue 72190 Neuville-sur-Sarthe 

� http://aslneuville.e-monsite.com 

� aslneuville@gmail.com 

� 02 53 49 71 33 (répondeur) 

 

Composition du bureau de l’association ASL Neuville (AG du 24 juin 2016) 

Président : Jean-Paul GARROUY Vice-président : Jacques NOUET 

Secrétaire : Nicole COLLIN Secrétaire-adjointe : Véronique LAROCHE 

Trésorière : Yvette LUNEL Trésorière-adjointe : Sylviane GOUHIER 

Webmestre : Jean-Claude GOUHIER 



 

Activités annuelles (sauf vacances scolaires) 
Tri alphabétique 

 
 

 
 Un certificat médical est exigé pour l’activité accompagnée de ce symbole �  

 Activité/Lieu Renseignements/Contact Tarif 

 

 

Billard 
Maison des loisirs 

Salle ASL 

Le mercredi de 17h à 19h 
Le jeudi de 10h à 12h 

Reprise : jeudi 1er septembre 
Animateur : Jean-Paul GARROUY 
� 02 43 25 37 36 - Jacques NOUET 

55 €/an 
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Calligraphie 
adultes et enfants 

(à partir de 8 ans) 

Maison des loisirs 

Salle ASL 

Un lundi tous les 15 jours de 18h30 à 20h30 
Reprise : pas avant novembre 
Animatrice : Ghislaine FLOTTÉ 
� 02 43 25 37 36 - Jacques NOUET 

120 €/an 
(à redéfinir) 

 

 

Cinéma pour tous 
Salle polyvalente 

Un jeudi toutes les 3 semaines à 20h30 
Reprise : 8 septembre 

Organisé par CinéAmbul 
� 06 83 22 47 67 - Didier VÉRON 

La séance : 
3,50 € (adhérent) 
4,50 € (hors ASL) 

 

 

Couture 
Salle polyvalente 

Un lundi tous les 15 jours de 13h30 à 18h 
Reprise : lundi 5 septembre 
Effectif maxi : 10 personnes 

Animatrices : Éliane SOREL/Nicole PLARD 
� 06 76 69 07 71 - Éliane SOREL 
� 06 32 09 19 97 - Nicole PLARD 

45 €/an 

  

 

Création de bijoux 
Maison des loisirs 

Salle ASL 

Un mardi par mois de 14h à 17h 
Reprise : mardi 20 septembre 

Effectif souhaité : de 6 à 8 personnes 
� 02 43 25 39 14 - Nicole COLLIN 

22 €/an 
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École de danse 

Le mardi 17h15-21h45 : 4 cours selon l’âge 
Le jeudi 17h-21h30 : 4 cours selon l’âge (*) 

Reprise : mardi 13 septembre 
Animatrice : Amandine HARDOUIN 
� 02 43 25 67 42 - Yvette LUNEL 
� 06 01 48 49 69 - Séverine YVON 

 110 à 150 €/an 
(selon le cours) 

 

 

Encadrement 
Salle polyvalente 

Un mardi tous les 15 jours de 20h à 22h30 
Reprise : mardi 13 septembre 
Effectif maxi : 10 personnes 

� 02 43 25 29 83 - Véronique BOUGEOT 

25 €/an 

 
 

Généalogie 
Maison des loisirs 

Salle ASL 

Un lundi par mois de 16h à 18h 
Reprise : lundi 19 septembre 

� 02 43 25 37 47 - Jean-Paul GARROUY 
10 €/an 

 

 

Gymnastique adultes 
Salle polyvalente 

Le lundi de 20h15 à 21h30 
Reprise : lundi 12 septembre 

Animatrice : Véronique JOUATHEL 
� 02 43 25 95 15 - Sylviane GOUHIER 

105 €/an 

 

 

 

Gymnastique bien-être 
Salle polyvalente 

Le mercredi de 18h30 à 19h45 
Reprise : mercredi 14 septembre 

Le jeudi de 13h30 à 14h45 
Reprise : jeudi 15 septembre 
Effectif maxi : 15 personnes 

Animatrice : Véronique JOUATHEL 
� 02 43 25 37 58 - Sylvette MARTINEAU 
� 02 43 25 37 94 - Josiane CHATEAU 

115 €/an 
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Gymnastique 3-5 ans 
Salle polyvalente 

Le lundi de 17h à 18h 
Reprise : lundi 12 septembre 

Effectif maxi : 15 enfants 
Animatrice : Véronique JOUATHEL 
� 02 43 25 95 15 - Sylviane GOUHIER 
� 02 43 25 37 58 - Sylvette MARTINEAU 

100 €/an 

 

 

 

Informatique 
Maison des loisirs 

Salle ASL 

Un mercredi tous les 15 jours de 17h à 19h 
Reprise : mercredi 21 septembre 

Animateurs : B CORMIER  
JP GARROUY, JC GOUHIER, J LELANDAIS 
� 02 43 25 52 28 - Liliane JOYAU 

20 €/an 

 

 

Marche dynamique 
Départ : salle 

omnisports 

Le mardi de 10h à 12h 
Reprise : mardi 13 septembre 

� 02 44 81 25 60 - Claudine MALET 
� 02 43 25 56 47 - Josiane FORTIER 

Adhésion seule 

 

 

 

Qi Gong et Tui Na 
(gymnastique 

et massages chinois) 
Salle polyvalente 

Le mercredi de 20h à 21h15 
Reprise : mercredi 21 septembre 

Effectif mini : 9 personnes 
Animatrice : Elisabeth DURAND 
� 02 43 25 67 42 - Yvette LUNEL 

170 €/an 

 

 

Randonnée pédestre 
Rendez-vous : parking 

face cabinet médical 

Un dimanche toutes les 3 semaines 
Reprise : dimanche 25 septembre à 9h 

Heure de départ selon programme annuel 
� 02 43 25 29 34 - Thérèse BOULAY 

Adhésion seule 

 

 

Scrapbooking  
Maison des loisirs 

Salle ASL 

Un vendredi par mois de 14h à 17h 
Reprise : vendredi 21 octobre 

ATELIER LIBRE (sans animatrice) 
� 02 43 25 36 65 - Véronique LAROCHE 

25 €/an 

 

 

Tapisserie 
d’ameublement 
Salle polyvalente 

Un jeudi tous les 15 jours de 13h30 à 18h 
Reprise : jeudi 8 septembre 
Effectif maxi : 10 personnes 

Animatrices : Éliane SOREL et Agnès PELTIER 
� 06 76 69 07 71 - Éliane SOREL 
� 06 75 98 26 36 - Agnès PELTIER 

45 €/an 

 

 

Yoga 
Salle polyvalente 

Le lundi de 18h45 à 20h00 
Reprise : lundi 19 septembre 

Animatrice : Arlette HALOUPEAU 
� 02 43 25 37 03 - Muguette SAOS 

156 €/an 

 Activité/Lieu Renseignements/Contact Tarif 
 

(*) : hors séance Cinéma un jeudi toutes les 3 semaines. 


